
Regulamin Zawodów 
"Puchar Wiosny 2016"

CEL ZAWODÓW: 
• Popularyzacja strzelectwa sportowego wśród młodzieży szkolnej 
• Wyłonienie najlepszych zawodników 
• Wyłonienie najlepszego zespołu 

ORGANIZATOR ZAWODÓW: 
• Klub Strzelecki "Dziesiątka" Ligi Obrony Kraju w Łodzi 

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
• 11.04.2016 (poniedziałek) w godzinach 9.00 - 16.00 
• Strzelnica KS "Dziesiątka" LOK w Łodzi ul. Konstantynowska 1 

PROGRAM ZAWODÓW: 
• Konkurencja: karabin sportowy - 10 strzałów 

➢ Karabin sportowy o kalibrze 5,6 mm wyposażony w zamknięte przyrządy celownicze 
➢ Odległość strzelań: 50 metrów 
➢ Postawa leżąc
➢ 5 strzałów próbnych do tarczy próbnej + 10 strzałów ocenianych do dwóch tarcz

(tarcze do strzelań karabinowych)
➢ Łączny czas trwania konkurencji: 10 minut (strzały oceniane) 
➢ Broń i amunicję zapewnia organizator 

• Harmonogram Zawodów: 
➢ 09.00 - przybycie zawodników 
➢ 09.15 - odprawa połączona z losowaniem numerów startowych 
➢ 09.30 - rozpoczęcie strzelań 
➢ 15.30 - przewidywane zakończenie strzelań 
➢ 16.00 - zakończenie Zawodów połączone z dekoracją zwycięzców 

UCZESTNICTWO: 
• Uczniowie szkół wszystkich szczebli z województwa łódzkiego. 
• Nauczyciele; opiekunowie zespołów.

KLASYFIKACJA:
• Zespołowa:

➢ Suma wyników sześciu najlepszych zawodników z danej szkoły 
• Indywidualna: 

➢ Nauczyciele; opiekunowie zespołów
➢ Dziewczęta 
➢ Chłopcy 



NAGRODY: 
• Klasyfikacja zespołowa: 

➢ za miejsca I - VI - puchary i dyplomy 
• Klasyfikacja indywidualna: 

➢ Klasyfikacja Nauczycieli: 
za miejsca I - III - puchary, medale i dyplomy 
za miejsca IV - VI - dyplomy 

➢ Klasyfikacja Dziewcząt: 
za miejsca I - III - puchary, medale i dyplomy 
za miejsca IV - VI - dyplomy 

➢ Klasyfikacja Chłopców: 
za miejsca I - III - puchary, medale i dyplomy 
za miejsca IV - VI - dyplomy 

ZGŁOSZENIA: 
• Termin zgłoszeń: do dnia 09.04.2016 
• Rodzaj zgłoszeń: ilościowe 
• Zgłoszenia prosimy składać: 

➢ Osobiście w siedzibie KS "Dziesiątka" LOK w Łodzi ul. Konstantynowska 1 
(poniedziałki i środy w godzinach 10:00 - 18.00) 

➢ Telefonicznie (796260597 Aleksandra Soszka) 
➢ Mailowo (pucharwiosny2016@ksdziesiatka.pl) 

KOSZTY UCZESTNICTWA: 
• Opłata startowa wynosi 20 pln od osoby i uiszczana jest w dniu rozgrywania Zawodów 

w siedzibie Klubu przed rozpoczęciem konkurencji. 
• Nauczyciele startują nieodpłatnie.

SPRAWY RÓŻNE: 
• Organizator dopuszcza możliwość korzystania z własnej broni, oraz dodatkowego osprzętu 

strzeleckiego w postaci kurtek, czy rękawic strzeleckich. 
• Obsługę sędziowską zapewnia organizator. 
• W przypadku spraw nieujętych w niniejszym regulaminie decydujące zdanie należy do 

Sędziego Głównego Zawodów. 
• Organizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji niniejszego 

Regulaminu. 

  Opracował: 
            Członek Zarządu KS "Dziesiątka" Łódź 

       Aleksandra Soszka 

 Zatwierdził: 
 Prezes KS "Dziesiątka" Łódź
          Marcin Posmyk 


