
Regulamin Zawodów

Zawody Klubowe 2021
KS „Dziesiątka” LOK w Łodzi

Pistolet sportowy, Pistolet centralnego zapłonu, Pistolet maszynowy, Strzelba

CEL ZAWODÓW:
● Popularyzacja strzelectwa sportowego
● Wyłonienie najlepszych zawodników
● Uzyskiwanie startów do przedłużenia licencji zawodniczej
● Doskonalenie umiejętności strzeleckich
● Zdobycie punktów do klasyfikacji rocznej

ORGANIZATOR ZAWODÓW:
● Klub Strzelecki "Dziesiątka" Ligi Obrony Kraju w Łodzi, 

telefon: 538 27 10 10 

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW:
● Strzelnica KS „Dziesiątka” LOK ul. Konstantynowska 1, 94 – 393 Łódź
● Terminy: 31 marca, 28 kwietnia, 16 czerwca, 21 lipca, 25 sierpnia, 

22 września, 20 października, 24 listopada (środy) 
● Godziny: 

➢ od 10:30 do 18:30

PROGRAM ZAWODÓW:
● Pistolet Sportowy

➢ 5 strzałów próbnych do tarczy próbnej + 10 strzałów ocenianych do jednej 
tarczy ocenianej

➢ Odległość strzelań: 25m
➢ Czas konkurencji: strzały próbne – 5 minut, strzały oceniane – 10 minut
➢ Strzelanie z jednej ręki  

● Pistolet Centralnego Zapłonu 
➢ 5 strzałów próbnych do tarczy próbnej + 10 strzałów ocenianych do jednej 

tarczy ocenianej
➢ Odległość strzelań: 25m
➢ Czas konkurencji: strzały próbne – 5 minut, strzały oceniane – 10 minut
➢ Pistolet, kaliber 9x19 mm 

● Pistolet Maszynowy
➢ 5 strzałów próbnych do tarczy próbnej + 10 strzałów ocenianych do jednej 

tarczy ocenianej
➢ Odległość strzelań: 25m
➢ Czas konkurencji: strzały próbne – 5 minut, strzały oceniane – 10 minut
➢ Strzelenie do tarczy nt/23p (popiersie) 
➢ Mechaniczne przyrządy celownicze



● Strzelba  
➢ Strzelanie do 7 celów metalowych
➢ Ilość amunicji: 7 sztuk
➢ Wyniki obliczane metodą Comstock
➢ Strzelba samopowtarzalna +3 sekundy

UCZESTNICTWO:
● Członkowie KS „Dziesiątka” LOK w Łodzi
● Zawodnicy innych Klubów na podstawie ważnych Licencji Zawodniczych

NAGRODY:
● Nagrody przyznawane będą w cyklu rocznym; prowadzony będzie „Roczny 

Ranking Wyników” dla każdej konkurencji
● Do Rankingu Rocznego zaliczane będzie 6 najlepszych wyników, oddzielnie 

dla każdej Konkurencji. W Rankingu Rocznym zostaną ujęci wyłącznie 
Zawodnicy, którzy uzyskali minimum 4 starty z danej konkurencji 

● W każdej konkurencji:
➢ miejsca I – VI puchary i dyplomy

ZGŁOSZENIA:
● Na miejscu, w dniu zawodów 

KOSZTY UCZESTNICTWA:
● 25 zł – opłata startowa dla każdej konkurencji 
● 35 zł – opłata startowa + broń klubowa dla każdej konkurencji
● 40 zł – opłata startowa + amunicja + broń klubowa dla każdej konkurencji 

SPRAWY RÓŻNE:
● W Zawodach obowiązuje niniejszy Regulamin. 
● Obsługę sędziowską zapewnia organizator.
● W przypadku spraw nieujętych w niniejszym regulaminie decydujące zdanie 

należy do Sędziego Głównego Zawodów.
● Organizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji 

niniejszego Regulaminu.
● Wyniki Zawodów zostaną ogłoszone w dniu rozgrywania Zawodów.

Opracował:
Wiceprezes - Kwatermistrz 

                                                                       KS "Dziesiątka" LOK Łódź
Aleksandra Soszka
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Prezes KS "Dziesiątka" LOK Łódź
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