
 

Regulamin – Double Trouble 
 

Zawody Dynamiczne 01.10.2022 
KS „Dziesiątka” LOK w Łodzi 

 

W formule International Tactical Shooting 

– Firearms United Network 
 

2x Pistolet + Karabin + Strzelba 

 

 

 
ORGANIZATOR ZAWODÓW: 

Klub Strzelecki "Dziesiątka" Ligi Obrony Kraju w Łodzi 

MIEJSCE I TERMIN ZAWODÓW: 
Strzelnica Klubu Strzelectwa Sportowego Komunalni  
ul. Sportowa 5, 95-035 Ozorków 

Termin: 01 październik 2022, godz. 10:00 – 16:00 

ZGŁOSZENIA: 

 Formularz online (-10% za start): 
https://forms.gle/6uoR3W8t9bzdbWQr5  

 Na miejscu, w dniu zawodów w godz. 10:00 – 15:30 

KOSZTY UCZESTNICTWA: 
50zł za osobo-start w 1 konkurencji (amunicja własna) 
 +30zł amunicja do Toru 1 
 +70zł amunicja do Toru 2 
 

 
CEL ZAWODÓW: 

 Popularyzacja strzelectwa sportowego 
 Wyłonienie najlepszych zawodników 
 Utrzymanie licencji zawodniczej 
 Doskonalenie umiejętności strzeleckich 

 
UCZESTNICTWO: 

 Członkowie  KS „Dziesiątka” LOK w Łodzi oraz 
  KSS Komunalni Ozorków 

 Osoby posiadające ważną licencję zawodniczą PZSS 

NAGRODY: 

 Medale miejsca I-III w klasyfikacji zespołowej 
 Dodatkowe wyróżnienie „Peacemaker” oraz 

„Troublemaker” dla zespołu z największą różnicą 
sumy wyników indywidualnych pomiędzy 
zawodnikami 

 Nagrody rzeczowe 
 

SPRAWY RÓŻNE: 

 Broń i amunicja własna lub klubowa 

 Zawody wpisane w kalendarz ŁZSS.  

 W Zawodach obowiązuje niniejszy Regulamin. 

 Obsługę sędziowską zapewnia organizator. 

 W sprawach nieujętych niniejszym regulaminem decydujące zdanie należy do Sędziego Głównego Zawodów. 

 Organizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji niniejszego Regulaminu. 

 Ocena przebiegu konkurencji dynamicznych obliczana jest metodą Comstock (Hit Factor = suma pkt. / czas, 

wyniki podawane są procentowo jako relacja do najlepszego zawodnika, którego wyliczony HF wyznacza 100%). 

 Wyniki Zawodów zostaną ogłoszone w dniu rozgrywania Zawodów. 

 Klasyfikacja zespołowa obejmuje sumę wyników relatywnych pary zawodników z każdego toru 

 

Procedura = -5 pkt. za każde przewinienie:  

 upuszczona amunicja (nie podnosimy!)  

 naruszenie układu toru (przesunięcie stolika etc.) 

 zachowanie niezgodne z opisem toru 
(w szczególności: strzał z pozycji/postawy innej 
niż wymagana) 

 przemieszczanie z palcem na spuście 

 odłożenie broni z wpiętym magazynkiem i/lub 
zamkiem w przednim położeniu (o ile broń jest 
rozładowana) 

Dyskwalifikacja (DQ) za:  

 zachowanie zagrażające bezpieczeństwu 
(w szczególności: złamanie kątów, strzał 
niekontrolowany / przypadkowy) 

 przemieszczanie z palcem na spuście po upomnieniu 
sędziego 

 upuszczenie broni 

 odłożenie nierozładowanej broni 

 rażąco niesportowe zachowanie  

 pyskowanie :D 

https://forms.gle/6uoR3W8t9bzdbWQr5


Tor 1 – 2-gun: SmithSmith&&WessonWesson, pistolet (10 strzałów), karabin (10 strzałów) 

Odległość:   od 20m do 25m  

Cele:     2x tarcza TS2, punkty wg przestrzelin 

Broń:     - 2x pistolet bocznego zapłonu z otwartymi mechanicznymi przyrządami celowniczymi 

   - 2x karabinek bocznego zapłonu systemu AR/AK z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 

   Organizator zapewnia 2 pistolety S&W Victory oraz 2 karabinki S&W MP15-22 Sport 

Amunicja:    - .22LR 10 szt. do pistoletów ładowane po 2x5 szt. 

   - .22LR 10 szt. do karabinków ładowane po 2x5 szt. 

Warunki początkowe:  - pistolety rozładowane nieprzeładowane z zamkami w tylnym położeniu we wskazanych  

   miejscach, magazynki załadowane po 5 szt. obok 

   - karabinki rozładowane nieprzeładowane odbezpieczone z zamkami w tylnym położeniu we  

   wskazanych miejscach, magazynki załadowane po 5 szt. obok 

   - postawa, stojąc - ręce nad głową, łokcie wyprostowane, we wskazanym miejscu 

Na sygnał timera zawodnik:  

 podbiega do dowolnego stanowiska z pistoletem (P1 lub P2) i go przeładowuje 
 porusza się w stronę drugiego pistoletu, a stojąc dokładnie naprzeciw celów ostrzeliwuje OBA z nich dowolną ilością 

strzałów 
 odkłada rozładowany pistolet (zamek w tylnym położeniu, magazynek osobno) i dobywa i przeładowuje drugi z nich 
 porusza się w stronę stanowiska, z którego pobrał pierwszy pistolet, a stojąc dokładnie naprzeciw celów 

ostrzeliwuje OBA z nich taką ilością strzałów aby łączna ilość przestrzelin w każdej tarczy wynosiła 5 
 odkłada rozładowany pistolet (zamek w tylnym położeniu, magazynek osobno) 
 podbiega do dowolnego stanowiska z karabinem (K1 lub K2) i go przeładowuje 
 porusza się w stronę drugiego karabinu, a stojąc dokładnie naprzeciw celów ostrzeliwuje OBA z nich dowolną ilością 

strzałów 
 odkłada rozładowany karabin (zamek w tylnym położeniu, magazynek osobno) i dobywa i przeładowuje drugi z nich 
 porusza się w stronę stanowiska, z którego pobrał pierwszy karabin, a stojąc dokładnie naprzeciw celów 

ostrzeliwuje OBA z nich taką ilością strzałów aby łączna ilość przestrzelin w każdej tarczy wynosiła 10 – ostatni strzał 
kończy przebieg konkurencji 

 odkłada rozładowany karabin (zamek w tylnym położeniu, magazynek osobno) 
 pod nadzorem sędziego sprawdza czy każda broń jest rozładowana, po czym następuje ocena przebiegu 

 

   



Tor 2 – 2-gun: MossbergMossberg&&HSHS, pistolet (10 strzałów), strzelba (10 strzałów) 

Odległość:   od 10m do 25m  

Cele:     2x tarcza TS9/TS10 („francuz”), od +2 do +5 pkt. w sylwetce 

   2x NO SHOOT, -5 pkt. 

   10x płytki stalowe, +5 pkt.   

Broń:     - 2x pistolet centralnego zapłonu z otwartymi mechanicznymi przyrządami celowniczymi 

   - 2x strzelba powtarzalna typu pump-action z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 

   (dopuszcza się strzelby samopowtarzalne o pozostałych cechach j.w. z dopisaniem +1 procedury) 

   Organizator zapewnia 2 pistolety HS oraz 2 strzelby Mossberg Maverick 88 

Amunicja:    - 9x19mm 10 szt. ładowane po 2x5 szt. 

   - 12/70 (tylko śrut!) ładowane po 2x5 szt. 

Warunki początkowe:  - pistolety rozładowane nieprzeładowane z zamkami w tylnym położeniu we wskazanych  

   miejscach, magazynki załadowane po 5 szt. obok 

   - strzelby załadowane po 5 szt. nieprzeładowane zabezpieczone z zamkami w przednim  

   położeniu we wskazanych miejscach  

   - postawa, stojąc - ręce w kieszeniach (lub spodniach jeśli brak kieszeni)  

Na sygnał timera zawodnik:  

 podbiega do dowolnego stanowiska ze strzelbą (S1 lub S2) i ją przeładowuje 
 porusza się w stronę drugiej strzelby, a stojąc dokładnie w połowie drogi ostrzeliwuje po jednym z każdej pary 

celów metalowych 
 odkłada rozładowaną i zabezpieczoną strzelbę (zamek w tylnym położeniu) i dobywa i przeładowuje drugą z nich 
 porusza się w stronę stanowiska, z którego pobrał pierwszą strzelbę, a stojąc dokładnie w połowie drogi 

ostrzeliwuje pozostałe cele metalowe 
 odkłada rozładowaną i zabezpieczoną strzelbę (zamek w tylnym położeniu) i przenosi obie butelki z wodą 5l na 

drugą linię ognia 
 podbiega do dowolnego stanowiska z pistoletem (P1 lub P2) i go przeładowuje 
 porusza się w stronę drugiego pistoletu, a stojąc dokładnie w połowie drogi ostrzeliwuje cele papierowe dowolną 

ilością strzałów w dowolnej kolejności 
 odkłada rozładowany pistolet (zamek w tylnym położeniu, magazynek osobno) i dobywa i przeładowuje drugi z nich 
 porusza się w stronę stanowiska, z którego pobrał pierwszy pistolet, a stojąc dokładnie w połowie drogi 

ostrzeliwuje ponownie cele papierowe taką ilością strzałów aby łączna ilość przestrzelin w każdym z nich wynosiła 5 
– ostatni strzał kończy przebieg konkurencji 

 odkłada rozładowany pistolet (zamek w tylnym położeniu, magazynek osobno) 
 pod nadzorem sędziego sprawdza czy każda broń jest rozładowana, po czym następuje ocena przebiegu 

 


