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ORGANIZATORZY: 

− Biuro Łódzkiego Zarządu Wojewódzkiego Ligi Obrony Kraju 

− Zarząd i członkowie KSS”SNAJPER”LOK Wójcin 

 

CEL ZAWODÓW: 
 

1. Wyłonienie reprezentacji na Centralne Zawody Strzeleckie KŻR (30.09.-

02.10.2022 r. - TARNÓW 

2. Sprawdzenie umiejętności posługiwania się bronią przez rezerwistów. 

3. Integracja środowiska rezerwistów WP. 

   

WARUNKI UCZESTNICTWA: 
1. W zawodach uczestniczą trzyosobowe zespoły, w tym kapitan  lub idywidualnie 

zawodnicy, reprezentujący Kluby Żołnierzy Rezerwy LOK Łódzkiej OW.  

2. W zawodach nie mogą brać udziału żołnierze czynnej służby wojskowej. 

3. Ubiór uczestników:  -  wskazany  ubiór typu wojskowego (mundur polowy lub     

podobny) lub  inny - w miarę jednolity dla całego zespołu. 
4. Uczestnicy mogą posiadać własną, potwierdzoną świadectwem broń lub wydaną 

na podmiot wchodzący w skład Łódzkiej Organizacji Wojewódzkiej LOK ( 

karabinek 7,62x39 mm, tj. kbk AK,AKM z kolbą składaną lub drewnianą, kbk Sajga, kbk 

Jack, CZ858 Tactikal i inne tego typu karabinki sportowe . Pistolety cz. kaliber 9x18 lub 

19. Do pojedynku strzeleckiego kbks-y z przyrządami otwartymi bez modyfikacji. 

Amunicję do tych typów broni 

5.Organizator zapewnia ( odpłatnie ! ) broń i amunicję wg następującego cennika: 

amunicję: nabój 7,62 mm – 3,00zł / 1 szt;  nabój 9 mm – 2,00 zł  / 1 szt;   nabój sport. 

5,6 mm – 1,00 zł / 1 szt.  Wypożyczenie broni na amunicję: 7,62x39 – 15 zł / 1 szt. ; 

9x18 lub 19  – 15 zł / 1 szt. ; kbks przyrządy otwarte – 10 zł /1szt.  . Lunety własne 

(organizator nie zapewnia). Ilość wypożyczonej broni musi zapewniać rytmiczne 

rozgrywanie zawodów. Członkowie tej samej drużyny strzelają w jednej zmianie. 

6. Każdy zawodnik jest zobowiązany do posiadania legitymacji członkowskiej 

stowarzyszenia, aktualnego ubezpieczenia NW, zaświadczenia lekarskiego o braku 

przeciwwskazań do udziału w zawodach. 

7. Opłata startowa wynosi - 30 zł od zawodnika za każdą konkurencję trójboju. 

 

SPOSÓB ORGANIZACJI  I ROZEGRANIA ZAWODÓW: 

 

Zawody odbędą się w dwóch częściach. Dopuszczalny jest udział indywidulnych 

zawodników w wybranych konkurencjach. 

 

Część I.  Trójbój ogniowy: 

1) Strzelanie z pistoletu wojsk. cz.  – 3 strzały próbne , 10 ocenianych,  odległości 

25 m, stojąc, do tarczy typu 23p , z dobiegiem do linii ognia ( 10 m ). 

2) Strzelania z karabinka pośredniego  – 3 strzały próbne , 10 ocenianych, 

odległości 100 m -  leżąc, do tarczy typu 23p, z dobiegiem do linii ognia. ( 10 

m ). 
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3) Rzut granatem ćwiczebnym stojąc z miejsca , odległości 25 m do większego 

prostokąta o wymiarach 6x2 m wraz z linią o szer. 5 cm ( wewnątrz - prostokąt 

w wymiarach 2x1 m). Punktacja – rzut do małego prostokąta - 3 pkt., do 

dużego prostokąta -1pkt.  Liczy się również trafienie w linie. 
 

Część II.  Drużynowy pojedynek strzelecki z kbks    - każda drużyna z każdą. 

 

Wyżywienie uczestników  -  we własnym zakresie. 

 

Rozpoczęcie zawodów   -  odbędzie się na strzelnicy  o godz. 9.00 poprzedzone 

odprawą techniczną o godz. 8.30.  

 

Zakończenie zawodów -  po zakończeniu konkurencji oraz ogłoszeniu wyników          

i wręczeniu nagród.  

 

 NAGRODY I WYRÓŻNIENIA 
W klasyfikacji indywidualnej– medalami za trzy pierwsze miejsce i dyplomami za    

 miejsca I – VI w każdej z konkurencji trójboju ogniowego ( pistolet wojskowy, 

karabin wojskowy i rzut granatem ćwiczebnym ) 

W klasyfikacji drużynowej w trójboju ogniowym  i pojedynku strzeleckim  za  

miejsca  I –  III – pucharami i dyplomami  za miejsca I – VI.   

   W drużynowej punktacji łącznej - miejsca: I – III – pucharami i dyplomami;  

   - miejsca: IV – VI – dyplomami 

 

PROGRAM  ZAWODÓW 

 

Lp. 

 

 

    CZAS 

         

          PRZEDSIĘWZIĘCIA 

 

1 do  8.30 Przybycie ekip. 

2 8.30 – 9.00 Odprawa techniczna kierowników zespołów. 

3 9.00 -9.30 Uroczyste otwarcie zawodów. 

4 9.45 – 13.00 Rozegranie konkurencji trójboju ogniowego. 

5 

 

14.00 – 16.00 Rozegranie konkurencji „Pojedynek  strzelecki„. 

6 

 

16.10 – 17.00 Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród i 

zakończenie zawodów. 

 

TERMIN ZGŁASZANIA UCZESTNIKÓW: 

Ostateczny termin zgłoszenia do wzięcia udziału w zawodach upływa 

nieodwołalnie -  12.09. (poniedziałek) 2022 r.                      

                        Zgłoszenia należy przysyłać: 

- pocztą elektroniczną – e-mail : blzw_lok@wp.pl 

     - sms 'em         wg wzoru Listy zgłoszenia  –  508 024 013 

     Telefoniczny kontakt w sprawie zawodów :  42 637 12 24  

 

                                                                                ORGANIZATORZY 



 4 

 

LISTA ZGŁOSZENIA UCZESTNIKÓW 

NA 

OTWARTE  WOJEWÓDZKIE ZAWODY STRZELECKIE 

KLUBÓW ŻOŁNIERZY REZERWY 

LIGI OBRONU KRAJU 

 

 

NAZWA ORGANIZACJI /KLUBU  …..............................................................  

 

SKŁAD ZESPOŁU 

 

Lp Imię i nazwisko Funkcja Uwagi 

1  kapitan  

2    

3    

 

        Korzystanie z broni organizatora : 

  

1. - typ broni …...................................  -  ilość  …............ 

 

2. - typ broni …................................... - ilość  ................. 

 

3. - typ broni........................................ - ilość ….............. 

        

     Korzystanie z amunicji organiazatora : 
 

4. - typ amunicji …............................ - ilość …...................... 

 

5. - typ amunicji …............................. - ilość …...................... 

 

6. - typ amunicji …............................. - ilość …....................... 

 

       

 

 

 

 

 

                                                              …........................................... 

                              Uprawniona osoba zgłaszająca 

 

 

 


