
Regulamin Zawodów 

ZAWODY KLUBOWE 2026 

KS „DZIESIĄTKA” LOK w Łodzi 
 

 
CEL ZAWODÓW: 

 Uzyskanie startów do przedłużenia Licencji Zawodniczej PZSS 

 Doskonalenie umiejętności strzeleckich 

 Popularyzacja strzelectwa sportowego 

ORANIZATOR ZAWODÓW: 

 Klub Strzelecki „DZIESIĄTKA” Ligi Obrony Kraju w Łodzi, 

telefon: 538 27 10 10 

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

 Strzelnica KS „DZIESIĄTKA” LOK, ul. Konstantynowska 1, 94-303 Łódź 

 Terminy (środy): 

 14 stycznia 2026 r. 

 11 lutego 2026 r. 

 11 marca 2026 r. 

 15 kwietnia 2026 r. 

 13 maja 2026 r. 

 10 czerwca 2026 r. 

 15 lipca 2026 r. 

 12 sierpnia 2026 r. 

 16 września 2026 r. 

 14 października 2026 r. 

 11 listopada 2026 r. 

 16 grudnia 2026 r. 

 Godziny: 16:00-20:00  

 

  



PROGRAM ZAWODÓW: 

 Pistolet Pneumatyczny 

 10 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej 

 Odległość strzelań – 10 m 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane 

 Rewolwer  Bocznego Zapłonu 

 10 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej 

 Odległość strzelań – 25 m 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane 

 Pistolet Sportowy 

 10 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej 

 Odległość strzelań – 25 m 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane 

 Pistolet Centralnego Zapłonu 

 10 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej 

 Odległość strzelań – 25 m 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane 

 Pistolet Maszynowy 

 10 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej 

 Odległość strzelań – 25 m 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane 

 Strzelanie do tarczy nt/23p (popiersie) 

 Mechaniczne przyrządy celownicze 

 Karabin Pneumatyczny 

 10 strzałów ocenianych do dwóch tarcz (po 5 strzałów na tarczę) 

 Odległość strzelań – 10 m 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane 

 Karabin Bocznego Zapłonu – AR 

 10 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej 

 Odległość strzelań – 25 m 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane 

 Karabin typu AR, kaliber 5,6 mm 

 Strzelba Standard 

 5 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej. 

 Odległość strzelań – 25 m 

 Ilość amunicji – 5 sztuk 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane  

 Strzelba Open 

 5 strzałów ocenianych do jednej tarczy ocenianej. 

 Odległość strzelań – 25 m 

 Ilość amunicji – 5 sztuk 

 Czas konkurencji – 10 minut strzały oceniane  

  



UCZESTNICTWO: 

 Członkowie KS „DZIESIĄTKA” LOK w Łodzi 

 Zawodnicy innych Klubów (na podstawie ważnych Licencji Zawodniczych)  

PUNKTACJA: 

 Indywidualna 

NAGRODY: 

 Nie przewidziano 

ZGŁOSZENIA: 

 Na miejscu, w dniu Zawodów w godzinach od 16:00 do 19:00 

SPRAWY RÓŻNE: 

 W Zawodach obowiązuje niniejszy Regulamin. 

 W sprawach nieujętych w Regulaminie decydujące zdanie należy do Sędziego Głównego Zawodów. 

 Organizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji niniejszego Regulaminu. 

 Obsługę sędziowską zapewnia Organizator. 


