
Regulamin Zawodów 

ZAWODY DYNAMICZNE  

„Niedzielny spacer w parku” 

KS „DZIESIĄTKA” LOK w Łodzi 
 

 
CEL ZAWODÓW: 

 Uzyskanie startów do przedłużenia Licencji Zawodniczej PZSS 

 Doskonalenie umiejętności strzeleckich 

 Popularyzacja strzelectwa sportowego 

ORANIZATOR ZAWODÓW: 

 Klub Strzelecki „DZIESIĄTKA” Ligi Obrony Kraju w Łodzi, 

telefon: 538 27 10 10 

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

 Strzelnica KS „DZIESIĄTKA” LOK, ul. Konstantynowska 1, 94-303 Łódź 

 Termin (niedziela): 

 17 maja 2026 r. 
 
PROGRAM ZAWODÓW: 
 

 Godz.  8:30 – 9:00 odprawa Zawodników 

 Godz.  9:00 – 11:00 Start pierwszy tor 

 Godz. 12:00 – 14:00 Start drugi tor 

 Godz. 15:00 – 17:00 Start trzeci tor 

 Godz. 18:00 – Zakończenie Zawodów, rozdanie nagród 

 Konkurencje: 

 Tor1:  pistolet,  

 Tor2:  pistolet, strzelba 

 Tor3:  pistolet, karabin 22LR 

 Szczegółowe informacje dostępne w informatorze na stronie Organizatora 
www.ksdziesiatka.pl oraz w siedzibie KS „DZIESIĄTKA” Łódź nie później niż tydzień przed 
wyznaczonym terminem Zawodów 

 
 

UCZESTNICTWO: 

 Członkowie KS „DZIESIĄTKA” LOK w Łodzi posiadający ważną Licencję Zawodniczą 

 Zawodnicy innych Klubów (na podstawie ważnych Licencji Zawodniczych) 
  



 
PUNKTACJA: 

 Indywidualna  

 Sposób liczenia: punkty / czas 

 Alfa: 5 pkt. 

 Charlie: 3 pkt. 

 Delta: 1 pkt. 

 Procedura: -5 pkt. 

 Strzelba samopowtarzalna: +5s. 

 No-shoot:-5pkt. (procedura) 

 Brak punktów karnych za Miss. 
NAGRODY: 

 za I miejsce: Puchar, Dyplom, Nagroda rzeczowa. 

 Za II miejsce: Puchar, Dyplom 

 Za III miejsce: Puchar, Dyplom 

ZGŁOSZENIA: 

 Za pośrednictwem formularza -  https://forms.gle/WgJKT2ik2H48g7fR9  

 Na miejscu, w dniu Zawodów w godzinach 8:30 – 10:30 

KOSZTY UCZESTNICTWA: 

 200 zł – Startowe 

 170 zł – Amunicja:  9x19 – 51szt, 22LR – 20 szt., 12GA śrut – 16 szt.(minimalna ilość 
potrzebna do realizacji toru, istnieje możliwość dokupienia większej ilość amunicji po 
cenach gościnnych) 

 

SPRAWY RÓŻNE: 

 W Zawodach obowiązuje niniejszy Regulamin. 

 Szczegółowe informacje dotyczące poszczególnych Zawodów – wymagana broń, tory, przebiegi 
będą zamieszczone w informatorze publikowanym na stronie Organizatora www.ksdziesiatka.pl 
oraz w siedzibie KS „DZIESIĄTKA” Łódź nie później niż tydzień przed wyznaczonym terminem 
Zawodów. 

 Akcesoria i wyposażenie własne lub Organizatora (obowiązkowa ochrona uszu i oczu) 

 Podpisanie metryki przez Zawodnika jest tożsame z akceptacją wyniku 

 Uwagi co do przebiegu/wyników przyjmowane są tylko w dniu Zawodów przed podpisaniem 
metryki 

 Zawodnik przygotowuje się najpóźniej w czasie startu osoby startującej przed nim, aby nie było 
przestojów 

 W sprawach nieujętych w Regulaminie decydujące zdanie należy do Sędziego Głównego Zawodów. 

 Organizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji niniejszego Regulaminu. 

 Obsługę sędziowską zapewnia Organizator. 

https://forms.gle/WgJKT2ik2H48g7fR9

